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CURRICULAR DOCENTE 

 
MEMORIA PERSONAL 

MI TRAYECTORIA COMENZO EN EL CAMPO DEL SECTOR DE LA AUTOMOCION, TANTO POR 

MIS ESTUDIOS COMO POR MI EXPERIENCIA LABORAL, CONTINUANDO POR EL SECTOR 

LOGISTICO Y TRANSPORTE, LICENCIANDOME EN INEF Y DECANTANDOME POR EL SECTOR DE 

LA FORMACION Y LA FORMACION EN EMERGENCIAS PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 

COMO TSPRL Y SALVAMENTO Y SOCORRISMO 

https://www.linkedin.com/feed/ 

http://www.linkedin.com/feed/
http://www.linkedin.com/feed/
2023
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FORMACION DEPORTIVA Y EMERGENCIAS 
 

Licenciatura en educación física Universidad de la Coruña 
 

Grado Medio Técnico Emergencias Sanitarias Escuela Cruz Roja Madrid 

Profesor de la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo 

Profesor de la Real Federación Española de Natación 

Socorrista acuático título de la Fessga 
 

Instructor de Buceo PADI (traje seco, sidemount, gas blender, oxigenación 

provider nitrox) 

Instructor de Buceo Adaptado DIBA 

Instructor SVB instrumentalizado EFR 

Instructor en Primeros Auxilios EFR 

Instructor SVB instrumentalizado DAN (oxigen, first aid, bls, aed) 

Instructor SVB y DESA Semicyuc 

Instructor SVB y DESA Agamfec 

Instructor en Seminario taller atención inicial al trauma Agamfec 

Instructor en Seminario Taller SVB instrumentalizado Agamfec 

Curso de soporte vital inmediato adulto Semfyc 

Curso de soporte vital inmediato pediátrico Semfyc 

Curso Operador Camara Hiperbarica Instituto Español de Medicina 

Hiperbarica 

Curso sobre enfermedades y accidentes en el medio acuático acreditado 

por la Universidad Católica de Valencia 

Curso EHECOM sobre Hemorragias Masivas Escuela SAMI 

Curso PIT CREW Reanimación Escuela SAMI 

mailto:ferreiracastedo@hotmail.com
608 874 197
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Patrón embarcaciones de recreo 

Formación Básica marítima 

Buque ro-ro y Buque distinto de ro-ro 

Patrón portuario y Libreta Marítima 

Curso Mantenimiento Equipos de Buceo Cressi 

Curso rescate en altura Nivel 1 Asociación Bomberos de Galicia 

Curso rescate nivel 2 Asociación Bomberos de Galicia 

Instructor rescate y auto rescate con Cabrestante y Hi-Lift 

FORMACION MECANICA/TRANSPORTE/PREVENCION 

FP 2 Mecánica simple del automóvil 
 

Certificado Profesionalidad Nivel 3 Gestión de Servicios para el Control de 

Organismos Nocivos 

Formador homologado por la FLC 
 

Formador homologado por FLM impartiendo cursos de convenio metal 

naval básico 20h y 50h y cursos específicos 

Formador TELCO 

Formador de carretillas elevadoras RD.1215 y UNE 58451:2016 
 

Formador PEMP plataforma elevadora 3A y 3B RD.1215 y UNE 58923:2014 

Formador Puente Grúa según Norma (UNE 58-140-94 /ISO 9926-1:1990) 

Formador en el manejo de grúa auto cargante 

Formador en protocolos de comunicación y equipos de radio transmisión 
 

Curso circuito cerrado de TV y vigilancia dinámica-Aero vigilancia 45h 

Máster en Prevención Riesgos Laborales acreditado por Vértice 

Business school 

 

 

mailto:ferreiracastedo@hotmail.com
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Curso montaje y desmontaje andamios 25 horas 

Curso PRL no sector quimico

CURSO DE REMAR: RESPONSABLE DE RESIDUOS A BORDO DE BUQUES

 INAD019PO - GESTIÓN DE SISTEMAS DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
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Técnico Superior en Prevención Riesgos laborales 600 horas 

Curso Auditor líder en ISO 45001:2018 sistemas de gestión 50H 

Curso sobre Aplicación de la directiva ATEX  80h      

Curso básico prevención riesgos laborales 35 horas ISSGA  

Curso básico prevención riesgos laborales 30 horas CEP 

Curso básico prevención riesgos laborales PEMP 10 horas 

Curso FOREM Instalador electricidad de edificios 850 horas 

Curso Habilidades Docentes formador CAP Transporte 

Curso Formador CAP en Logística y Transportes por Carretera 

Curso Formador Especialista en el Manejo del Tacógrafo Digital 

Curso Formador CAP Transporte-conducción racional 

Curso Formador CAP Transporte-materias Peligrosas 

Curso Formador CAP Transporte –Actuación ante emergencias en 

carretera 

Modulo COML023PO Gestión Logística 150 horas 

Curso de TMVI07 – Calidad protección y seguridad de los servicios 

Curso de estiba y sujeción de mercancías AT Formación. 

Tarjeta CAP Conductor y Tarjeta Tacógrafo 

Permisos conducción: A-A1-A2-B1-C1+E-C+E-D1+E-D-E 
 

FORMACION DOCENTE 
 

Certificado Profesionalidad Nivel 3 de Docencia para la formación 

profesional y el empleo 

Curso de Formador Presencial IFES 
 

Curso de Formador en igualdad y materia de genero IFES 

Curso de Especialista en E-Learning 70 Horas Adams Formación 

Paquete office-Word-Excel-PowerPoint-internet 

mailto:ferreiracastedo@hotmail.com
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AFDP02 - PROTOCOLO DE EVACUACION Y PRIMEROS AUXILIOS EN AUTOBUSES


Curso TMVI037PO TRANSPORTE DE VIAJEROS CON CARACTERÍSTICAS ESPECIALES
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PROYECTOS Y PONENCIAS 
 

Previsel-Ponente en el 11 salón de prevención y seguridad laboral 

PREVISEL Expo Ourense 

Ponente en materia de prevención ante situaciones de paro cardiaco 

ASDEGAL 

Ponente en el Colegio Monte Castelo Sobre Primeros Auxilios en el Futbol 

Taller de extinción de incendios en vehículos eléctricos ASGATE 

Taller de asistencia en manejo de Extintores FIRESAFE 

Fundación Amfiv actividades de buceo con discapacitados 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

-Actualmente en régimen de Autónomo como Formador FreeLancer 
 

Coordinador Servicio salvamento Soco surf Ayamonte Huelva 
 

Move Servicios realización de recurso preventivo de emergencias Zoo de 

Vigo 

Salvamento y socorrismo Salgabe Capdepera Mallorca Supervisor Playa 

Salvamento y socorrismo ayuntamiento Bayona Socorrista acuático 

Patrón neumática 

Salvamento y socorrismo Ayuntamiento de Vigo 

Soldado Profesional Brigada Paracaidista 

Seganosa Formador empresa de emergencias 

Oficial conductor vehículo Motobomba servicio forestal contraincendios 

Xunta de Galicia 

 

mailto:ferreiracastedo@hotmail.com
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Fomento Construcciones Contratas Conductor vehículos Pesados de carga 

lateral baldeadoras. 

Viguesa de transportes Conductor Transporte urbano Ayuntamiento Vigo 

Transportes Barros conductor C+E vehículos articulados 

Transportes Gagotrans lalin vehículos pesados 

Carrefour Vigo logística y almacenaje 

Alonarti envases fabricación mecánica 

Viza automoción logística y almacenaje 

 

COLABORACIONES FORMATIVAS 
 

CIFSE centro integral de formación y emergencias Ayuntamiento de 

Madrid (formador externo) 

AGASP academia gallega de seguridad pública (formador externo) 

-Grupo Salvavidas/ formación contraincendios extintores, desa, primeros 

auxilios plataforma elevadora carretilla elevadora 

-Dosaesp Group/tutorización mediante plataforma teleformación 

(formación bonificada) 

-CIP centro iniciativas profesionales Vigo docencia carretilla elevadora 
 

-Grupo Avantfor formación carretilla elevadora y primeros auxilios 
 

-IFES instituto de formación y estudios sociales formación en svb y desa e 

igualdad y materia de genero primeros auxilios 

-Autoescuela Docente Formación CAP. docente primeros auxilios y 

carretilla elevadora 

-Ica Formación cursos de svb y desa para personal de ambulancias Grupo 

AmbuIbérica 
 

mailto:ferreiracastedo@hotmail.com
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-Ica Formación cursos de inmovilizaciones y movilizaciones para personal 

de Grupo AmbuIbérica 

-Xera Consultores Formación Carretillas elevadoras 

-SECURSA formación carretillas elevadoras para empresa 
 

-Escuela Soporte Vital realizando recursos preventivos de Emergencia para 

los eventos de conciertos Cástrelos en Vigo 2018 

-Fluge Galicia realizando labores preventivas para empresa de eventos 
 

-Preventecnia Ingeniería y planes de autoprotección formación en prl 

-Formador Proveedor PRL Bureau Veritas 
 

-Formador HOMOLOGADO por la FLC Fundación Laboral Construcción 
 

-Formador de CUALTIS Servicio Prevención 

-Formador de Geinsema en: planes de emergencia, formación sector 

químico productivo, defensa alimentaria (food defense),seguridad 

alimentaria, prl, primeros auxilios, manejo extintores, espacios confinados, 

higiene postural, trabajos en caliente, riesgo eléctrico según 

(RD.614/2001),analizador atmósferas explosivas, gases comprimidos, 

gestión ambiental, prl productos químicos básico, protección respiratoria, 

manejo manual cargas, prl en trabajos con maquinaria, riesgos asociados a 

energías peligrosas, rutas de tráfico de vehículos y peatones en fabrica, 

seguridad y manejo de productos químicos, prl inspección de equipos 

eléctricos en zonas clasificadas con riesgo de explosión ATEX UNE EN 

60079-17,prl básico sector telco (telecomunicaciones) 

-Formador de Gaba Formación formación prl, carretilla elevadora 
 

-Formador Hedima consultora formación cursos sanitarios 

-Formador de Cruz Roja Sección provincial Ourense en Primeros auxilios 

en la naturaleza, primeros auxilios pediátricos soporte vital básico y Desa 

-Formador de PRL de Médicos del Mundo delegación Pamplona curso de 

50 horas de PRL básico 
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-Formador de Trekform en Pemp sobre camión y carretilla elevadora 
 

-Formador de CROWN industrias formación en carretilla elevadora 
 

-Formador de Formados en curso de carretilla elevadora 

-Formador de Circulo Docente en Curso Carretillas elevadoras para acción 

social (secretariado gitano) 

-Formador Previsonor cursos PRL sector Metal/Construcción 
 

-Formador de Talentea Formación cursos de 60 y 70 horas de operario 

producción, almacén, logística y prl, procedimiento 5S 

-Implementación del servicio de salvamento y socorrismo en 

Ayamonte (Huelva) implementación de procedimientos de trabajo y 

protocolos de actuación gestión de personal y de equipos relaciones 

informativas y de gestión con la administración municipal y empresas 

externas, formación y coordinación. 

-Formador Homologado por el Ministerio de Interior en Instituciones 

Penitenciarias para formación en prl y Maquinas 

-Formador de Norprevencion (Ibersys) formación prl 

-Formador de Athena prevención prl formación en maquinas 
 

-Formador de Foris Formación Ourense 

-Formador en PRL de MAS Prevención (SPMAS) 
 

-Formador en PRL de Norquality prl 
 

-Formador en PRL de Formasolga 

-Formador en PRL de Prevenking SLU formación en ATEX (atmosferas 

explosivas) 

-Formador Forox Innovación Cursos prl 

-Formador PRL Taprega 
 

-Formador Intectoma s.l 
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-Formador Avanzza Training services Formación Prl sector recogida 

residuos sólidos urbanos y limpieza viaria 

-Formador Prevenfor carretilla elevadora y plataforma elevadora manitou 

telescópica y dumper 

-Formavigo Grupo Tesol modulo prl del curso afd oxicorte 

-Formador de Asime cursos prl de convenio metal 
 

-Formador de TMA cursos de convenio naval metal y construcción prl 

básico y específicos de puesto 

-Equaby Prevención formación prl naval metal y construcción formación 

específica de puesto 

-Formador Hedima cursos prl y sanitarios 

-Formador de GAM puente grúa pemp 3A3B y carretilla elevadora 

norma UNE. 

-Geseme formador prl y maquinas 

-Grupo Adecco formador en prl y maquinas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Formador de HEDIMA curso de soporte vital basico y desa para auxiliares 
de enfermeria grupo Vhitas salud. 

mailto:ferreiracastedo@hotmail.com
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-Formador Ibersys trabajos en altura y espacios confinados
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