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PRÉSENTATION PERSONNELLE 

  Je suis une employée persévérante, à la recherche de 

nouveau défi. Possédant une facilité d’adaptation, je me 

démarque par mon enthousiasme et un souci du travail bien 

réalisé. Le travail d’équipe est très important selon moi afin 

d’avoir le meilleur rendement possible et de bien répartir les 

tâches. Le travail physique ne me fait pas peur et je suis ouverte 

améliorer mes compétences selon l’évolution du travail demandé.  

HISTORIQUE D'EMPLOIS 

 

CIUSSS-ESTRIE, Fleurimont, assistante technique en médecine 

nucléaire | 09/2021 – aujourd’hui 

 

● Faire l’inventaire du matériel requis et faire les commandes 

selon les besoins. 

● Vérification du chariot de code, s’assurer que rien n’est 

périmé ou manquant.  

● M’occuper des patients externes et hospitalisés afin d’assurer 

une bonne fluidité dans l’horaire de la journée.  

● Expliquer aux patients l’examen et faire la préparation pré-

examen.  

● Installer les patients confortablement afin d’avoir un examen 

optimal, procéder à des transferts de patient ergonomique 

selon la condition de ce dernier.  

  

CIUSSS-ESTRIE, Memphrémagog, agente administrative à 

l’urgence et archive | 11/2019 – 09/2020 

• Vérifier l’identification des patients, valider les données 

démographiques. 

• Travailler en collaboration avec l’équipe d’urgence afin que 

les patients obtiennent un service de qualité dans des délais 

raisonnables. 

• Garder un visuel sur la salle d’attente et avertir l’infirmière au 

triage lorsqu’une situation le demande.  

• Assurer le suivi des dossiers pour les médecins et classer les 

dossiers pour les archives.  
 

  

       

     

COMPÉTENCES 

● Cours de santé et sécurité en 

chantier réalisé en novembre 

2021  

● Cours de RCR 

 

 

 

● Bonne gestion de mon stresse en 
situation stressante 

 
● Facilité avec le service à la 

clientèle 
 

● Besoin d’être proactive dans le 
travail a réalisé 

 
● Polyvalente dans plusieurs 

domaines, intérêt pour le travail 
manuel et physique  

 
● Très grande curiosité pour 

accomplir de nouveau défi 
professionnel 

 
● Autonome une fois les tâches 

expliqué clairement et bien 
définis 

 

● Facilité d’intégration à une équipe 
de travail  

 

Audrey Tremblay 



 

 

Microbrasserie Le Boquébière. Sherbrooke, service de boissons 

Barmaid | 09/2018 – 10/2019 

● Mise en place de la salle en fonction des évènements. 

● Faire déguster et conseiller les produits aux clients. 

● Faire la présentation de l'établissement ainsi que donner les 

explications relatives au menu. 

● Offrir un service aux tables et faire le suivi des commandes.  

● Effectuer les tâches d'ouverture et de fermeture.  

 

Hôtel Rimouski. Rimouski, service d'aliments et de boissons 

Serveuse de banquet et barmaid | 05/2015 - 05/2017 

● Faire l'ouverture et la fermeture du bar, faire l'inventaire et les 

réquisitions. 

● Monter les salles en fonctions des évènements. ● Faire le service 

de boissons et cocktails. 

● Avoir la meilleure approche client possible afin qu'il profite de 

la meilleure expérience à l'Hôtel. 

 

Domaine Valga, St-Gabriel-de-Rimouski, Hôtellerie 

Serveuse/préposée à l'entretien/guide d'accrobranche | 07/2013 - 

04/2017 

● Accueillir chaque client et leur faire visiter les lieux. 

● Être à l'écoute de chaque client afin qu'ils ne manquent de rien 

durant leur séjour. 

● Informer les clients des diverses activités offertes. 

● S'assurer de la propreté des lieux (chambres, salle de bain, 

cuisine). 

● Accueillir les clients en leur expliquant les méthodes de 

sécurité reliées à l'accrobranche et faire la surveillance. 

● Participer à la préparation et au service des repas. 

Restaurants Eggsquis. Sherbrooke, service d'aliments 

Serveuse | 04/2012 - 01/2017 

● Accueillir chaque client dans les minutes qui suivent leur 

arrivée. 

● Être à l'écoute de chaque client afin qu'ils ne manquent de rien 

durant leur repas. 

● Servir des assiettes qui sont présentables et chaudes 

● Effectuer les tâches de fermeture et d'ouverture.  

 

ÉDUCATION 

Technique en radiodiagnostic 

Cégep de Rimouski, terminé 

en 2019 

▪ Technologue  

en radiodiagnostic 

 

Certificat en design de 

bâtiments écologique  

Solution ERA, 2020-2021 

 

Formation de santé et 

sécurité en chantier et 

SIMDUT  

APCHQ, 2020 

 

 

 

 

 

 

Mes références vous seront 

remises sur demande 


